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PLANIFICACION ALIMENTARIA 4SS

Lunes 30

Posta con Verduras

Martes 31

Pollo con Verduras

enero
NEO

6-12 meses

y-

Miércoles O1

Posta con Verduras

Jueves 02

Posta con Verduras

Viernes 03

Pollo con Verduras

Tipo
Papilla Rojas Naranjas Verdes Rojas Naranjas
ALMUERZO 2 d ¢ Macedonia de Frutilla con Compota de Platano con jugo de Macedonia de
O©1M:00 HRS Pure de Frufa verano Platano Manzana Naranja verano
Hidratacion Agua Agua Agua Agua Agua
Purificada Purificada Purificada Purificada Purificada
LECHE . I sct . . . idal idal
©15:00 HRS Formulia Lactea LM o Nidal 2 LM o Nidal 2 LM o Nidal 2 LM o Nidal 2 LM o Nidal 2
m Lunes 06 Martes O7 Miércoles O8 Jueves 09 Viernes 10

Papilla

Pollo con Verduras

Posta con Verduras

Pollo con Verduras

Posta con Verduras

Pollo con Verduras

Tipo

- Naranjas Verdes Rojas Naranjas Verdes
ALMUERZO . Macedonia de Frutilla con Compota de Platano con jugo de Macedonia de
O©11:00 HRS Pure de Fruta verano Platano Manzana Naranja verano

Hidratacion Agua Agua Agua Agua Agua
Purificada Purificada Purificada Purificada Purificada

LECHE FG la Lact idal idal idal idal idal
©15:00 HRS ormuid Lacred LM o Nidal 2 LM o Nidal 2 LM o Nidal 2 LM o Nidal 2 LM o Nidal 2

Lunes 13

Posta con Verduras

Martes 14

Pollo con Verduras

Miércoles 15

Posta con Verduras

Jueves 16

Pollo con Verduras

viernes 17

Tipo
: Posta con Verduras
Papilla Verdes Rojas Naranjas Verdes Rojas
ALMUERZO . Macedonia de Frutilla con Compota de Platano con jugo de Macedonia de
©11:00 HRS Pure de Fruta verano Platano Manzana Naranja verano
Hidratacion Agua Agua Agua Agua Agua
Purificada Purificada Purificada Purificada Purificada
LECHE Fé la Lact idal idal idal idal LM o Nidal
©15:00 HRS ormuid Lacred LM o Nidal 2 LM o Nidal 2 LM o Nidal 2 LM o Nidal 2 o Nidal 2

O
o

Papilla

Lunes 20

Posta con Verduras

Martes 21

Pollo con Verduras

Miércoles 22

Posta con Verduras

Jueves 23

Posta con Verduras

viernes 24

Pollo con Verduras

Rojas Naranjas Verdes Rojas Naranjas
ALMUERZO . Macedonia de Frutilla con Compota de Platano con jugo de Macedonia de
O11:00 HRS Pure de Fruta verano Platano Manzana Naranja verano
Hidratacion Agua Agua Agua Agua Agua
Purificada Purificada Purificada Purificada Purificada
LECHE FG la Lact idal idal idal idal LM o Nidal
©15:00 HRS ormuid Lacred LM o Nidal 2 LM o Nidal 2 LM o Nidal 2 LM o Nidal 2 o Nidal 2

Lunes 27

Pollo con Verduras

Martes 28

Posta con Verduras

Miércoles 29

Pollo con Verduras

Jueves 30

Posta con Verduras

Sabado 04

Posta con Verduras
Verdes

Compota de
Manzana

Agua
Purificada

LM o Nidal 2

Sabado 11

Pollo con Verduras
Rojas

Compota de
Manzana

Agua
Purificada

LM o Nidal 2

Sabado 18

Posta con Verduras
Naranjas

Compota de
Manzana

Agua
Purificada

LM o Nidal 2

Sabado 25

Posta con Verduras
Verdes

Compota de
Manzana

Agua
Purificada

LM o Nidal 2

Viernes 31

Tipo
: Pollo con Verduras
Papilla Naranjas Verdes Rojas Naranjas Verdes
ALMUERZO : Macedonia de Frutilla con Compota de Platano con jugo de Macedonia de
O1:00 HRS Pure de Fruta verano Platano Manzana Naranja verano
Hidratacion Agua Agua Agua Agua Agua
Purificada Purificada Purificada Purificada Purificada
LECHE FG la Lact idal idal idal idal LM o Nidal
©15:00 HRS ormuid Lacred LM o Nidal 2 LM o Nidal 2 LM o Nidal 2 LM o Nidal 2 o Nidal 2

*Esta minuta de alimentacion puede estar sujeta a cambios debido a la disponibilidad de algunos alimentos.

Sabado 01

Domingo O5

Posta con Verduras
HJEN

Platano con jugo
de Naranja

Agua
Purificada

LM o Nidal 2

Domingo 12

Posta con Verduras
Naranjas

Platano con jugo
de Naranja

Agua
Purificada

LM o Nidal 2

Domingo 19

Pollo con Verduras
Verdes

Platano con jugo
de Naranja

Agua
Purificada

LM o Nidal 2

Domingo 26

Posta con Verduras
Rojas

Platano con jugo de
Naranja

Agua
Purificada

LM o Nidal 2

Domingo 02

Pollo con Verduras
Rojas

Compota de
Manzana

Agua
Purificada

LM o Nidal 2

Posta con Verduras
Naranjas

Platano con jugo
de Naranja

Agua
Purificada

LM o Nidal 2




